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План мероприятий («дорожная карта») по организации и обеспечению качественного питания  

в МОБУ ООШ с. Верхнетавлыкаево Баймакского района 

Республики Башкортостан 

в 2025 – 2026 учебном году 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Место проведения/ 

формат проведения 

Ответственный 

исполиитель/соисполните 

ль 

Информационное 

сопровождение 

(медианоситель) 
1 Единый республиканский день 

открытых дверей «Родители 

Башкортостана за здоровое 

питание!», встречи с 

представителями родительских 

комитетов 

ежемесячно (последняя 

пятница месяца) 

Школа и филиалы Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайт школы 

2 Проведение мероприятий среди 

обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в рамках 

реализации программы «Разговор о 

правильном питании» 

ежемесячно Школа и филиалы Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Сайт школы 



Сентябрь2025 
-> 
J 

Благотворительная школьная 

ярмарка «Вкусы Башкортостана -

2025» 

сентябрь 2025 Школа и филиалы Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайты школы 

4 Социологическое исследование по 

вопросам организации и качества 

питания в школах Республики 

Башкортостан (для родителей) 

с 22.09.2025 по 

30.09.2025 

Школа и филиалы Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайт школы 

Октябрь 2025 
5 Акция «#Вкусная работа - профессия 

повар!» в рамках Международного 

дня повара 

20.10.2025 Школа и филиалы Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайт школы 

Ноябрь 2025 
6 Неделя здорового питания ноябрь 2025 Школа и филиалы Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайт школы 



 

7 Театрализованное представление 

«Диабет рядом: один день в 

школе»(в рамках Всемирного дня 

борьбы с диабетом) 

14 ноября 2025 
Школа и филиалы Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайт школы 

8 Республиканский конкурс 

видеороликов «Здоровое питание - 

залог успеха школьника» 

ноябрь 2025 Школа и филиалы, отдел 

образования  - 

муниципальный этап; 

Минпросвещения РБ - 

республиканский этап 

(дистанционно) 

Минпросвещения РБ, 

руководители органов местного 

самоуправления, 

осуществляющих управление в 

сфере образования, 

руководители 

общеобразовательных 

организаций, руководители 

организаций питания 

Социальные сети, сайт школы 

Декабрь 2025 
9 Конкурс методик реализации 

программы «Разговор о правильном 

питании» (муниципальный, 

региональный и федеральный этапы) 

декабрь 2025- 

апрель 2026 

Минпросвещения РБ. на 

платформе 

vvww. prav-pit.ru 

(дистанционно) 

Минпросвещения РБ. ГАУ ДПО 

ИРО РБ, руководители органов 

местного самоуправления, 

осуществляющих управление в 

сфере образования, 

руководители 

общеобразовательных 

организаций 

Социальные сети, интернет-

издание, сайты органов местного 

самоуправления, 

осуществляющих управление в 

сфере образования и 

общеобразовательных 

организаций 

 



Январь 2026 

 

 

10 Флешмоб «Мое национальное 

блюдо» по приготовлению 

национальных блюд 

28 января 2026 Школа и филиалы 

(очно/дистанционно) 

Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайт школы 

Февраль 2026 
11 Республиканский конкурс 

рецептов здорового питания ' 

среди обучающихся старших 

классов «Твое здоровье - в твоей 

тарелке» 

февраль 2026 Школа и филиалы, отдел 

образования - 

муниципальный этап; 

Минпросвещения РБ - 

республиканский 

этап(дистанционно) 

Руководители органов местного 

самоуправления, 

осуществляющих управление в 

сфере образования, 

руководители 

общеобразовательных 

организаций, руководители 

организаций питания 

Социальные сети, сайт школы 

Март 2026 
16 Неделя здорового питания с 16.03.2026 по 

20.03.2026 

(очно/дистанционно) Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайт школы 

Апрель 2026 
17 Флешмоб «Курс на здоровый образ 

жизни!», в рамках 

7 апреля 2026 
Школа и филиалы Руководители органов местного 

самоуправления. 

Социальные сети, интернет-

издание. 



 

 

 Всемирного дня здоровья  (очно/дистанционно) осуществляющих управление в 

сфере образования, 

руководители 

общеобразовательных 

организаций, руководители 

организаций питания 

сайты органов местного 

самоуправления, 

осуществляющих управление в 

сфере образования и 

общеобразовательных 

организаций 

   

Май 2026 
  

19 Республиканский этап 

Всероссийского конкурса «Лучшая 

школьная столовая- 2026» 

февраль-май 2026 Минпросвещения РБ Минпросвещения РБ, 

руководители органов местного 

самоуправления, 

осуществляющих управление в 

сфере образования, 

руководители 

общеобразовательных 

организаций, руководители 

организаций питания 

Социальные сети, сайт школы, 

сайт Минпросвещения РБ, сайты 

органов местного 

самоуправления, 

осуществляющих управление в 

сфере образования и 

общеобразовательных 

организаций 

20 Социологическое исследование по 

вопросам организации и качества 

питания в школах Республики 

Башкортостан (для родителей) 

с 11.05.2026 по 

20.05.2026 

Школа и филиалы 

(дистанционно) 

Зав. филиалами, ответственный 

по питанию 

Социальные сети, сайт школы 


